TORTUGUERO

14 -TAGE Sonderreise

COSTA RICA mit Ambiente Reisen

Do 06.04.2023 Los geht’s nach Costa Rica

Fr 07.04.2023

Grin, griner, am grinsten — daran sollten Sie denken, wenn Sie nach San José fliegen, in
die quirlige Hauptstadt Costa Ricas. Dann erwartet Sie schon Ihre Reiseleitung voller
Vorfreude. Auf geht's ins Hotel, wo Sie sich vom langen Flug erholen kdnnen.

Das El Rodeo Estancia liegt im Stadtteil Santa Ana/ San Antonio de Belen am Rande von
San José. Die Anlage erinnert an eine Hacienda, die groRziigigen Zimmer sind farbenfroh
eingerichtet. Zur Entspannung nach Ihrer Ankunft in Costa Rica oder vor der Rickreise
empfehlen wir einen Sprung in den Swimmingpool. Und hinterher ein saftiges Steak im
rustikalen Restaurant.

Eine kleine Starkung im Hotel ist am Abend eingeschlossen.

Die Fahrstrecke umfasst ca. 15 Kilometer. Die Fahrzeit betrdgt ca. 30 Minuten.

Selva Bananito — Natur pur in der Siidkaribik

Quer durch den Braulio-Carrillo-Nationalpark geht es in Richtung Karibikkiste. Ihr Ziel:
Selva Bananito, ein Paradies fiir Naturliebhaber und ein Paradebeispiel fiir den
respektvollen Umgang mit der Natur und den Schutz und Erhalt natirlicher Ressourcen. Die
Lodge liegt am Rande der Talamanca-Berge unweit vom La-Amistad-Nationalpark, der von
der UNESCO 1983 zum Weltnaturerbe erklart wurde. Auf einem kleinen Rundgang erhalten
Sie interessante Einblicke in das Okosystem des karibischen Tieflandregenwaldes.

Die Selva Bananito Lodge liegt etwa eine Stunde Fahrzeit von Puerto Viejo entfernt im
Landesinneren und ist umgeben von Tieflandregenwald. Die gerdumigen und komfortablen
Bungalows mit jeweils eigenem Bad sind im karibischen Stil auf Stelzen errichtet. Von der
Veranda mit Hangematte haben Sie einen herrlichen Ausblick in die urspriingliche
Vegetation.

Die eingeschlossene Verpflegung besteht aus Frihstick und Abendessen.



Die Fahrstrecke umfasst ca. 195 Kilometer. Die Fahrzeit betrdgt ca. 5 Stunden.

Da die Selva Bananito Lodge nicht iiber elektrischen Strom verfiigt, stehen abends
Laternen zur Verfiigung. Die Lodge erreichen Sie mit Geldndefahrzeugen.

Sa 08.04.2023  Naturerlebnis Selva Bananito und Baume pflanzen

Sie erfahren Interessantes zur Erhaltung des Regenwaldes und einem
Wiederaufforstungsprojekt. Dann heil$t es selbst Hand anlegen, denn Sie pflanzen ein
Baumchen und leisten so einen kleinen Beitrag zur Erhaltung des Regenwaldes. So viel
Spal macht Naturschutz.

Die Selva Bananito Lodge ist auch heute Ihre Unterkunft.

Das Friihstiick und das Abendessen sind im Preis enthalten.

Sie konnen nicht genug bekommen? Unsere zusatzliche Empfehlung:
» Unternehmen Sie einen zwei- bis dreistiindigen Ausritt Gber die Weiden der
Finca in einer weitgehend unberihrten Landschaft mit jahrhundertealten Baumen.
Das macht nicht nur Spal3, sondern gewahrt Ihnen auRerdem einen Einblick, wie
Landwirtschaft aussehen kann, wenn die Natur geschont wird. Die Reittour wird
sowohl fir Anfanger als auch fir erfahrene Reiter angeboten. Der Preis betrdgt ca.
45 US-$ (ab 2 Personen).

S0 09.04.2023 Auf in den Tortuguero-Nationalpark

Sie fahren durch Bananenplantagen Richtung Limdn und schliefSlich bis vor die Tore des
Tortuguero-Nationalparks. Von hier geht es nur noch per Boot weiter. Auf der Fahrt sollten
Sie die Augen offenhalten. Vielleicht kdnnen Sie schon das ein oder andere Tier entdecken.
In Tortuguero besuchen Sie das Forschungszentrum fir Schildkréten. Der Strand hier ist
namlich bevorzugter Nistplatz dieser Panzertiere. AnschlieBend spazieren Sie am Strand
entlang zum komplett autofreien Dorf Tortuguero.

Die Aninga Lodge nahe des Tortuguero Nationalparks erreichen Sie per Boot.
Nachhaltigkeit wird hier groBgeschrieben: iiber 80% des Hotels befindet sich etwa 1,5m
iber dem Boden, um die Natur weniger zu belasten. Die schénen Stelzenbungalows sind
liebevoll dekoriert und gemiitlich eingerichtet.



Mo 10.04.2023

Di 11.04.2023

Durch die offenen Fenster kénnen Sie rund um die Uhr dem Klang des Regenwaldes
lauschen und mit etwas Glick tollt sogar eine Herde Briillaffen an Ihnen vorbei. Erfrischen
Sie sich nach einem abwechslungsreichen Tag im Pool oder lassen Sie sich im Spa-Bereich
der Lodge verwdhnen.

Das Friihstiick, Mittag- und Abendessen ist inklusive.

Die Fahrstrecke umfasst ca. 170 Kilometer. Die Fahrzeit betragt ca. 4 %2 Stunden, davon
ca. 1 ¥ Stunden mit dem Boot.

Das Ufer beim Ein- und Ausbooten ist im Sommer trocken, in der Regenzeit aber
eventuell schlammig und schwieriger zu begehen. Bitte tragen Sie daher gutes Schuhwerk.

Gerade in der Hauptreisezeit sind die Busse und Boote mitunter sehr voll. Leider haben
wir darauf keinen Einfluss.

Bootsfahrt im Tortuguero-Nationalpark

Es steht eine Bootsfahrt in diesem aufregenden Nationalpark auf dem Programm. Tief
hinein geht es in den dichten Regenwald und die idyllische Kistenzone. Entdecken Sie
Kapuzinerdffchen, Brillaffen, Klammeraffen, Spitzkrokodile, Sumpfschildkréten,
Pfeilgiftfrosche und unzahlige Vogelarten. Spater, auf einem Spaziergang iber das Gelande
der Lodge, erfahren Sie Interessantes iiber die Pflanzen und Tiere dieses Okosystems.
Nachmittags kdnnen Sie sich entspannen.

Die Aninga Lodge ist auch heute Ihre Unterkunft.

Die eingeschlossenen Mahlzeiten sind heute Friihstiick, Mittag- und Abendessen.

Das Programm im Tortuguero-Nationalpark kann zeitlich etwas variieren. Die Bootstour
in den Nationalpark kann ggf. auch schon am Ankunftstag am Nachmittag stattfinden.

Das Baden im Meer ist aufgrund der starken Stromungen nur stark eingeschrankt bzw.
nicht maoglich.

Typisch costa-ricanisch: Ameisen zdhlen

Heute machen Sie sich auf den Weg zum Vulkan Arenal. Unterwegs legen Sie noch einen
Stopp im karibischen Tiefland ein. Sie wollten schon immer einmal Blattschneiderinnen,
Soldaten, Kindermddchen, Nestputzerinnen und vielleicht sogar eine Kénigin beobachten?
Dann kommen Sie beim Besuch des Ameisenprojekts voll auf Ihre Kosten.



Mi 12.04.2023

Das muss man in Costa Rica auch mindestens ein Mal gesehen haben! Wo es Vulkane gibt,
gibt es auch heiBe Quellen und am FuRe des Arenals sind diese besonders ergiebig und
laden ein den Tag entspannt ausklingen zu lassen.

Das Hotel Lomas del Volcan liegt eingettet im Gppigen Griin unweit des machtigen
Vulkan Arenal. Die Bungalows aus Holz fiigen sich harmonisch in die umliegende Natur ein.
Am Swimmingpool oder Jacuzzi kann man den Klangen der Vogelwelt lauschen, oder sich
bei einem Spaziergang auf dem hoteleigenen Naturpfad die Beine vertreten und den Blick
auf den Vulkan genieRen.

Inklusive sind heute das Frihstiick und ein Mittagessen.

Die Fahrstrecke umfasst ca. 190 Kilometer. Die Fahrzeit betrdgt ca. 4 %2 Stunden.

Die Aktivitat des Vulkans Arenal unterliegt naturlichen Schwankungen. Zurzeit ist der
Arenal ungewdhnlich still. Daher ist nur sehr selten austretende Lava zu sehen.

Farbenmeer im Tenorio-Nationalpark und Besuch einer dkologischen Finca

Heute geht es durch Orangen- und Zuckerrohrplantagen bis zum wenig frequentierten
Vulkan Tenorio. Der tirkisfarbene Rio Celeste, fihrt Wasser vulkanischen Ursprungs, das
sich seinen Weg durch die immergriine Landschaft am FuRe des aktiven Vulkans sucht.
AnschlieBend fahren wir weiter zur Finca Educativa Ecologica in La Fortuna. Auf einem
Spaziergang durch den Gemuse- und Krdutergarten der erkldrt Ihnen Don Juan unter
anderem die biologische Schadlingsbekampfung mithilfe von Krautern. Wahrenddessen
sind Sie herzlich eingeladen, von den Friichten und Krdutern zu probieren und bei der
Herstellung von Zuckerrohrsaft mitzuhelfen. Mittags gibt es leckere landestypische
Spezialitdten auf der Finca. Den Rest des Tages kénnen Sie machen, wonach Ihnen gerade
SO ist.

Das Lomas del Volcan Hotel ist auch heute Ihre Unterkunft.

Das Friihstiick ist im Preis enthalten, ebenso das Mittagessen.

Die Fahrstrecke umfasst ca. 80 Kilometer. Die Fahrzeit betrdgt ca. 2 %2 Stunden.

Packen Sie fiir die Wanderung im Tenorio Nationalpark festes Schuhwerk und
Regensachen ein.



Do 13.04.2023 Vulkan Arenal und Monteverde

Fr 14.04.2023

Uber Lava und Stein geht es heute auf einer ca. zweistiindigen Wanderung am FuRe des
Vulkans Arenal. Ihre Pramie ist der Blick vom Aussichtspunkt auf den Arenal, manchmal im
Nebel, aber auch die mystische Stimmung hat ihren Reiz. Anschlielend besuchen Sie die
Familie Bello. Sie betreibt eine dkologische Kaffeefarm, und ein Familienmitglied erzahlt
Ihnen auf einem Rundgang (iber die Finca viel Interessantes tber Kaffeeanbau und die
Geschichte des Kaffees. Nach der Theorie folgt dann die Praxis, und im vom UrgroRvater
erbauten Haupthaus wartet kostlich duftender Kaffee auf Sie. Und weil es inzwischen
Mittagszeit ist, gibt es dazu hausgemachte traditionelle Spezialitaten, ein wahrer
Gaumenschmaus Das reicht fur heute. Danach lehnen Sie sich daher zuriick und lassen
sich in das Nebelwaldgebiet von Monteverde fahren.

Die Ficus Lodge ist eine friedliche Oase nahe dem Monteverde-Naturschutzgebiet und
umgeben von tropischem Nebelwald. Die modernen Zimmer sind komfortabel und
geschmackvoll eingerichtet und bieten einen fabelhaften Blick auf die Berge von
Monteverde. Uberzeugen Sie sich von der Qualitit des hauseigenen Restaurants, das
regionale wie auch internationale Gerichte serviert, und génnen Sie sich einen Drink an der
Bar.

Das Friihstiick ist heute inklusive, sowie landestypische Kdstlichkeiten bei Familie Bello
zum Mittag

Die Fahrstrecke umfasst ca. 130 Kilometer. Die Fahrzeit betragt ca. 3 %> Stunden.

Sie werden zum Mittagessen bei der Familie Bello zu Gast sein, wo Sie landestypische
Speisen probieren kénnen. Mit Ihrem Besuch leisten Sie einen kleinen Beitrag zur
Verbesserung der Lebenssituation vor Ort, indem die Gastgeber sich ein zusatzliches kleines
Einkommen erwirtschaften.

Héngebriicken und fliegende Mduse im Naturreservat Monteverde

Heute geht es hoch hinauf. Denn Sie erleben den Regenwald Gber Hangebriicken in luftiger
Hohe hautnah. Und das ganz sicher, denn die Hangebriicken schwanken kaum.
AnschlieBend wird Sie Ihre Reiseleitung wird bei einem Besuch des Fledermausmuseums in
die Geheimnisse dieser kleinen Sdugetiere einweihen. Versetzen Sie sich am groRen
Hortrichter einmal in deren Sinneswelt.

Die Ficus Lodge ist auch heute Ihre Unterkunft.

Das Friihstiick ist im Preis enthalten.

Die Fahrstrecke umfasst ca. 20 Kilometer. Die Fahrzeit betrdgt ca. 50 Minuten.



Sa 15.04.2023

Sie begeben sich heute auf eine Wanderung im beeindruckenden Nebelwald von
Monteverde, einem einzigartigen Naturreservat, nicht aber in einem der Privatreservate.

Sie kénnen nicht genug bekommen? Unsere zusatzlichen Empfehlungen:

e Unternehmen Sie eine ca. zweistiindige Abendwanderung durch den Nebelwald
und beobachten Sie nachtaktive Tiere. Preis ca. 25 US-$ pro Person (ab 2
Personen). Beginn: ca. 17:00 Uhr, Rickkehr ca. 19:00 Uhr.

¢ Oder besuchen Sie einen Schmetterlingsgarten, in dem viele farbenprachtige
Falter aus nachster Néhe zu sehen sind. Preis ca. 25 US-$ pro Person.

e Oder nehmen Sie an einer Canopytour teil - ein einmaliges Erlebnis. In einem
Gurt sitzend sausen Sie an einem Stahlseil durch den Nebelwald. Preis ca. 55 US-$
pro Person.

Von Monteverde an die Pazifikkiiste

Es geht auf der berihmten Panamerica und dann mit der Fahre ber den Golf von Nicoya.
Die Passagiere sind einheimische Urlaubsgdste, Schiler, Menschen auf dem Weg zur Arbeit
und Touristen aus aller Welt. Auf der anderen Seite angekommen, kénnen Sie gleich schon
mal die Wassertemperatur des Pazifiks testen.

Das Tango Mar liegt traumhaft schon auf der Nicoya-Halbinsel am Strand von Tambor,
eingebettet in die tropische Vegetation. Vom Balkon lhres groRziigig geschnittenen
Zimmers kénnen Sie wunderbar dem Meeresrauschen zuhdren. Mehrere Swimmingpools,
eine Golfanlage, ein Spa und eine Strandbar, an der Sie bei Sonnenuntergang kostliche
Cocktails genieRen kénnen, lassen Traume wahr werden.

Das Friihstiick ist heute eingeschlossen.

Die Fahrstrecke umfasst ca. 100 Kilometer. Die Fahrzeit betrdgt ca. 3 Stunden. Die
Fahrzeit mit der Fahre von Puntarenas zur Nicoya-Halbinsel betrdgt ca. 1 %> Stunden.

Der Pazifik ist rau und manchmal herrscht ein hoher Wellengang mit entsprechender
Stromung, die je nach Jahreszeit mal starker, mal schwacher ist. Januar bis Mdrz herrschen
eher starke Winde, dann ist der Wellengang tendenziell starker. Mogen Sie eher ruhige
Gewasser, so empfehlen wir zum Baden die Hotelpools.



S0 16.04.2023

Mo 17.04.2023

Curu-Naturreservat

Sie besuchen das Tierreservat Curt. Es umfasst verschiedene Okosysteme und ist der
Lebensraum vieler Pflanzen- und Tierarten, darunter Kapuzineraffen, Klammeraffen, Rot-
und Schwarzwild und 220 Vogelarten. Mal schauen, was Sie auf einer ca.
eineinhalbstiindigen Wanderung so alles entdecken. Und falls Sie dabei ins Schwitzen
kommen, ist das kein Problem, denn fiir die Erfrischung danach ist gesorgt: herrliche
Strénde, die sich ideal zum Schwimmen eignen. Die Badesachen also nicht vergessen!
Das Tango Mar ist Ihre Unterkunft.

Das Friihstiick ist heute im Preis eingeschlossen.

Die Fahrstrecke umfasst ca. 40 Kilometer. Die Fahrzeit betrdgt ca. 1,5 Stunden.

Bitte denken Sie an Ihre Badesachen, denn die herrlichen Strande im Curd-Nationalpark
laden zum Schwimmen geradezu ein.

Sonne, Sand und Meer oder optional Schnorcheln auf der Insel Tortuga

Heute klingelt kein Wecker, Sie kdnnen ganz in Ruhe ausschlafen. Geniel3en Sie den Strand
direkt vor der Haustur und génnen Sie sich einen Cocktail.

Das Tango Mar ist Ihre Unterkunft.

Das Friihstiick ist eingeschlossen, ebenso das Abschiedsabendessen.

Sie kdnnen nicht genug bekommen? Unsere zusdtzliche Empfehlung:

» Unternehmen Sie eine Bootstour zur beliebten Isla Tortuga. An Bord liegt fur
jeden Gast eine Schnorchelausristung bereit, um Nemo & Co. im seichten
warmen Wasser vor der Insel zu beobachten. Mittags werden Sie unter Palmen
mit Sandwiches und Frichten bewirtet. Am Nachmittag geht es mit dem Boot
wieder die Kuste entlang zuriick zum Hotel. Der Preis betrdgt pro Person ca. 90
US-$, die Mindestteilnehmerzahl 4. Der Ausflug ist englischsprachig gefiihrt.

+ Sie haben auch die Moglichkeit, wahrend Ihrer Bootstour zusatzlich einen
Abstecher im Curu-Naturreservat einzulegen. Ansonsten sind der Ausflug und
die inkludierten Leistungen identisch. Der Preis betrdgt pro Person ca. 105 US-$,
die Mindestteilnehmerzahl 4. Der Ausflug ist englischsprachig gefiihrt.

 Bitte teilen Sie Ihrer Reiseleitung bis zum Vortag mit, ob Sie einen dieser Ausfliige
buchen mochten.



Di 18.04.2023  Zuriick nach San José und Adiés Costa Rica
Schon war es am Strand, aber heute geht es wieder zuriick nach San José. Es heif3t
Abschied nehmen von Briillaffen, Faultieren und Schmetterlingen.
Das Friihstiick ist im Preis enthalten.
Die Fahrstrecke umfasst ca. 130 Kilometer. Die Fahrzeit betrdgt ca. 3 Stunden. Die
Fahrzeit mit der Fahre von der Nicoya-Halbinsel nach Puntarenas betrdgt ca. 1 %2 Stunden.

Mi 19.04.2023  Ankunft zu Hause
Nach Ihrer Landung reisen Sie mit einem Koffer voller Erinnerungen weiter in [hren
Wohnort.

LEISTUNGEN BEI CHAMALEON

e Durchfiihrungsgarantie als Privatreise mit max 13 Teilnehmern
 Linienflug mit Lufthansa (Star Alliance-Mitglied) nach San José und zuriick
e Rail&Fly in der 1. Klasse der Deutschen Bahn zum Flughafen und zuriick
e Reiseminibus mit Klimaanlage

e Fahruberfahrt auf die Halbinsel Nicoya

12 Ubernachtungen in Hotels und Lodges

» Taglich Frihstick, 4 x Mittagessen, 2x Snack, 5 x Abendessen

e Bootsfahrt im Tortuguero-Nationalpark

« Nationalparkgebiihren und Eintrittsgelder

o Seele-Liebe-Herz-Paket

e 100 m2 Regenwald auf Ihren Namen

» Deutsch sprechende einheimische Reiseleitung



HINWEISE ZUM VERLAUF IHRER REISE

Solange in Costa Rica aufgrund vom Coronavirus Abstandsregeln und
Kontaktbeschrankungen gelten, kann es aufgrund der SchutzmaRBnahmen auch
kurzfristig zu Anderungen einzelner Reiseleistungen kommen. Diese Anderungen
sind nicht erheblich und beeintrachtigen den Gesamtzuschnitt der gebuchten
Reise nicht.

e Falls einzelne der genannten Unterkiinfte nicht verfiigbar sind, wird eine maoglichst
gleichwertige Alternative gebucht.

»  Beiden angegebenen Fahrzeiten handelt es sich um die reine Fahrtdauer. Pausen
und Fotostopps bleiben unbericksichtigt.

e Auf unseren Reisen nutzen wir eine Vielzahl unterschiedlicher Transportmittel und
Unterkinfte. Wir konnen dabei keine durchgehende Barrierefreiheit garantieren,
so dass unsere Reisen im Allgemeinen nicht fir Menschen mit eingeschrankter
Mobilitat geeignet sind. Wir beraten Sie gern zu Ihren Bedirfnissen und Ihrem
gewdhlten Reiseziel.

HINWEISE ZU UNSEREN EMPFEHLUNGEN

Chamaleon sucht die Aktivitdten nach bestem Wissen und Gewissen aus und
bietet Ihnen die Vermittlung als kostenlosen Service an. Die Durchfiihrung der
Aktivitdten kann nicht garantiert werden.

e Ihre Buchungswiinsche teilen Sie bitte Ihrer Reiseleitung mit.

e Dariber hinaus raten wir davon ab, vor Ihrer Reise Aktivitaten tGber das Internet zu
buchen, da das Wetter nicht vorhersehbar ist und auch die Ankunfts- und
Abfahrtszeiten nicht vollstandig planbar sind.

*  Wenn Sie optionale Ausflige buchen wollen, bitten wir Sie, diese vor Ort bei
Ankunft in bar zu bezahlen. Eine Zahlung per Kreditkarte ist leider nicht mdglich.

« Alle genannten Aktivitaten sind spanisch- oder englischsprachig, falls nicht anders
angegeben.

« Die angegebenen Preise entsprechen ohne Aufschlag den Preisen vor Ort.
Kurzfristige Preiserhohungen missen wir an Sie weiterreichen.



